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Circolare n. 113 Cagliari, 23/10/2026
Agli studenti e alle studentesse
Ai docenti
Al tutor FSL
All’Albo

OGGETTO: Presentazione laboratori culturali progetto HAPPY, validi anche come FSL - Centro
Panta Rei Sardegna

Si informano gli studenti e le studentesse dell’imminente avvio dei laboratori culturali diffusi del
Progetto HAPPY del Centro Panta Rei Sardegna tenuti dai loro partner culturali e destinati a ragazzi e
ragazze trai 14 ei 17 anni.

Si tratta di 4 laboratori ad accesso libero e gratuito, aperti a tutti e tutte:

- The writing Room, scrittura musicale creativa, a cura di llaria Porceddu: a partire da lunedi 16
novembre ogni 15 giorni (orario da definire), in via Alberto Lamarmora 86, Cagliari.

- Senti il Flow, parole immagini e musica in un unico linguaggio in evoluzione, a cura
dell'associazione Luna Scarlatta: a partire da giovedi 12 novembre dalle ore 15:30 alle ore 17:30, ogni 15
giorni ad incontri alterni presso I'Exma ed il Centro di Quartiere MuBe (via Carpaccio 14, Cagliari). Il
percorso vede l'alternarsi di laboratori pratici di scrittura, fotografia, illustrazione, musica e produzione di
contenuti digitali.

- Short stories, laboratorio di pratiche teatrali per adolescenti a cura dell’Associazione Teatro
Botanico, ogni 15 giorni il venerdi pomeriggio a partire da venerdi 9 al Centro di Quartiere MuBe (Via
Carpaccio 14, Cagliari) dalle ore 16:30 alle ore 18:30.

- Beyond the Frame a cura di Sardegna Film Commission, a partire da mercoledi 18 novembre ogni
15 giorni dalle 15:30 alle 17:30, luogo da definire. Il laboratorio esplora il mondo del cinema, approfondendo
i suoi diversi reparti.

Per gli studenti e le studentesse del triennio questi laboratori possono configurarsi anche percorsi di FSL.
Si invitano i Consigli di classe e in particolare i tutor delle classi a presentare i laboratori nelle classi e a
valutarne 1’inserimento tra i percorsi per 1’a.s. in corso.

Si ringrazia per la collaborazione.

La Dirigente Scolastica
Monica Ruggiu
Firmato digitalmente



