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Circolare n. 259 Cagliari, 02/03/2026 
 

  
                                                                                                      Agli Alunni delle classi 1e, 2e 

Agli Alunni curvatura biomedica  
Ai Docenti 
Ai Genitori 

Al DSGA 
Al Personale A.T.A. 

 
OGGETTO: Corso di aggiornamento e formazione su “Primo soccorso nelle emergenze” 
 

 Si comunica che, nell’ambito delle attività di Educazione alla salute e in conformità con 
l’Obiettivo 3 dell’Agenda 2030 “Assicurare la salute e il benessere per tutti e per tutte le età”, la nostra 
scuola sabato 21 marzo dalle ore 8.30 alle ore 10:30 ospiterà nell’Aula Magna  della sede centrale 
un corso di aggiornamento e formazione “Primo soccorso nelle emergenze”, portato avanti dal Lions 
Club Cagliari Host, responsabile del corso Dott. Pietro Lorica. 

I relatori si avvicenderanno nell’attività di primo soccorso secondo il seguente programma: 
1) 112: il numero da contattare nelle emergenze (D. Barillari) 
2) Fratture: cosa fare e non fare (G. Dessì) 
3) Ustioni cosa fare e non fare (G. Maxia) 
4) Incendio negli ambienti interni: come comportarsi (Funzionario V.V.F.F.) 
5) Soffocamento da inalazione di corpo estraneo (P. Loriga) 
6) Dimostrazione su manichino della manovra di Heimlich (Associazione Volontari SOS 

Quartu sant’Elena) 
Seguirà uno spazio per le domande e la discussione. 
 Le adesioni dovranno essere comunicate alla Funzione Strumentale per l’educazione alla 
Salute, Prof.ssa L. Atzeni, per le vie brevi o via mail (linda.atzeni@tiscali.it), entro e non oltre le  
ore 13.00 di giovedì 19 marzo 2026. 
Al termine della conferenza gli alunni torneranno in aula per la prosecuzione delle lezioni.  
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