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Circolare n. 22 Cagliari, 13.09.2025

Agli studenti e studentesse
Alle famiglie

A tutto il personale

Al DSGA

All’Albo

Oggetto: Entrata in vigore del Regolamento sul divieto di utilizzo dello smartphone a scuola —
Delibera del Consiglio d’Istituto del’11/09/2025

Come ampiamente noto, grazie al risalto che la stampa e gli organi di informazione hanno dato
all’emanazione della nota n. 3392 del 16/06/2025, il Ministero dell’Istruzione e del Merito ha esteso anche
agli studenti e alle studentesse del secondo ciclo il divieto di utilizzo del telefono cellulare durante lo
svolgimento dell’attivita didattica e - piu in generale - in orario scolastico. Tale obbligo era gia in vigore per
le scuole del primo ciclo dallo scorso anno scolastico.

Ciascuna scuola ¢ stata invitata dal Ministero a regolamentare la materia e anche il Liceo Dettori ha elaborato
uno specifico Regolamento che tutti gli studenti e studentesse sono tenuti ad osservare dal primo giorno di
scuola. Parallelamente sono stati aggiornati il Regolamento disciplinare e i criteri di valutazione del
comportamento oltre che il patto di corresponsabilita, oggetto di successiva circolare.

Il Regolamento ¢ il frutto di un difficile, intenso e proficuo confronto negli organi collegiali, in primis il
Collegio docenti. Difficile, perché tutto il corpo docente & consapevole di quello che per i nostri studenti
rappresenta lo smartphone: ben piu di un telefono, un collegamento con il mondo, un luogo di relazione e
molto altro. Intenso, perché i docenti hanno a cuore il benessere personale degli studenti e sono consapevoli
delle conseguenze negative che 1’uso dello smartphone ha sulla capacita di concentrazione, sugli
apprendimenti e sui rapporti interpersonali, come risulta da autorevoli e concordi studi internazionali, citati
nella nota MIM n. 3392. Proficuo, perché il Regolamento non introduce nuove pratiche o astruse
disposizioni ma prevede unicamente che gli studenti prima dell’ingresso a scuola ripongano il proprio
smartphone spento nello zaino. Il divieto di utilizzo ¢ infatti esteso a tutto I’orario scolastico, inclusa la
ricreazione, e a tutti gli spazi, inclusi i cortili e i bagni e riguarda anche smartwatch e simili devices.
La deroga € prevista unicamente, a richiesta dei genitori (tramite il modulo allegato), per gli studenti e
studentesse che utilizzino il telefono quale supporto digitale per trattamenti terapeutici. Sara, invece, possibile
utilizzare pc, tablet e notebook, per studenti e studentesse con PEI o PDP che prevedano uno di questi
strumenti e per la consultazione di libri digitali; i testi andranno comunque scaricati preventivamente.

Al fine di diffonderne la piena conoscenza tra gli studenti e le studentesse, il Regolamento adottato dal
Consiglio d’Istituto in data 11/09/2025, sara letto e commentato in tutte le classi durante il primo giorno
di lezione dai docenti in orario, cosi pure le modifiche al Regolamento disciplinare e alla valutazione
del comportamento.

Sara anche D’occasione per un confronto con gli studenti e studentesse, sulla cui capacita di
adattamento confidiamo tutti, certi che la loro consapevolezza, intelligenza e resilienza supereranno,
come sempre, le nostre aspettative.

Il testo contenente le integrazioni e modifiche apportate con delibera dell’11/09 u.s. € allegato come stralcio
a questa circolare, il testo integrale del Regolamento d’Istituto & consultabile sul sito della scuola.
Ringraziamo anticipatamente per la collaborazione gli studenti e le studentesse € le loro famiglie.

La Dirigente
Monica Ruggiu
Firmato digitalmente
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