
 
LICEO CLASSICO STATALE “G.M. DETTORI” 

Cambridge International School 
Via Pasquale Cugia, 2 – 09129 CAGLIARI 

Tel. 070/308257–304270 
Email capc03000v@istruzione.it Pec capc03000v@pec.istruzione.it 

 

Circolare n. 300                                             Cagliari, 01.04.2025 
 

Ai Docenti 

Ai Genitori 

Agli Alunni  

Al DSGA 

 

Oggetto: PCTO per studenti che frequentano la II° annualità del percorso di biomedica in data 

10/04/2025 presso il Laboratorio S.L.A.M di Sardegna Ricerche in Località Piscinamanna, 

Pula. 

 

Si comunica ai genitori e agli studenti che frequentano la II° annualità del Percorso di Biomedica che 

le ore di laboratorio pratico di “Valutazione Integrata del sistema respiratorio, del metabolismo 

energetico, delle abitudini motorie, alimentari in una popolazione di studenti delle classi terze 

e quarte delle scuole secondarie di secondo grado”, valido come PCTO del percorso, si 

svolgeranno presso il Laboratorio-Campus di Sardegna Ricerche in Località Piscinamanna, edificio 

5, Pula.  

Tutti i ragazzi iscritti parteciperanno in data giovedì 10 aprile p.v. e saranno accompagnati dalle 

prof.sse Linda Atzeni e Simona Lombardini.  

Si richiede, inoltre, copia del certificato sportivo e consenso informato (in allegato) compilato e 

firmato dai genitori/tutori da consegnare a una delle prof.sse accompagnatrici entro la data di 

partecipazione.     

I pasti e il trasferimento per e dal Parco Scientifico sono a carico di Sardegna Ricerche: 

appuntamento per la partenza la mattina alle ore 8:15 dalla sede di via Cugia e partenza nel 

pomeriggio dal Parco Scientifico e Tecnologico intorno alle ore 17:00. 

Si ricorda che qualsiasi tipo di sforzo fisico, incluso un test cardiopolmonare al cicloergometro, 

andrebbe affrontato con lo STOMACO VUOTO e le RISERVE PIENE. Pertanto, particolare 

attenzione va prestata alla distanza pasto-test in modo da affrontare la prova al meglio seguendo le 

indicazioni dei medici. 

I ragazzi DEVONO fare colazione come da loro abitudine, è richiesto di NON FUMARE e di 

presentarsi in abbigliamento sportivo. 

 

 

 

La Dirigente  

Monica Ruggiu 
Firmato digitalmente 
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