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I| Dettori scende in campo VIII* edizione

Torneo di Calcio a cinque

Regolamento

Composizione delle squadre: Squadre composte da un max. di 10, minimo 7 giocatori/trici, di cui 4
scendono in campo ed uno in porta. Le squadre possono essere composte da classi singole o da
alunni/e facenti parte della medesima sezione.

Qualora non ci fosse il numero sufficiente di alunni/e per la formazione di una squadra, sara
compito delle docenti valutare di volta in volta la sua formazione.

Tempi di gioco : 2 tempi di 10 minuti. Tra il 1° ed il 2° tempo di gioco si effettuera un intervallo di 1
minuto con inversione di campo.

Si gioca con un pallone di circonferenza massima di 64 cm minima 62 cm e del peso che varia da
390 a 430 grammi.

Regole di base: sono ammessi cambi liberi. Chi esce dal campo puo rientrare. Non esiste il
fuorigioco. Le due squadre hanno la possibilita di richiedere un minuto di time-out per ogni tempo
di gioco. Alla seconda sconfitta si esce dal torneo.

Abbigliamento: |l portiere deve indossare guanti ed una maglia di colore diverso da quello dei
compagni di squadra. | giocatori non devono indossare alcun oggetto che sia pericoloso per gli altri
( catenelle, braccialetti, anelli, orologi, ecc.). Sono consentite soltanto calzature tipo scarpe da
ginnastica, scarpe di tela con suole in gomma o altro materiale similare. E’ obbligatorio I'uso dei
parastinchi. | capitani delle squadre dovranno concordare il colore della maglia.

Casi di parita: si batteranno tre rigori, in caso di ulteriore parita rigori ad oltranza.
Le partite non possono essere rimandate.
La squadra che non si presenta avra partita persa.
La responsabile

Prof.ssa Eugenia Marica






